
Подготовка к гастроскопии:

Накануне исследования: ужин не позднее 19 часов вечера (легкий ужин)

В день исследования не завтракать, не допускать перебоя в утреннем приеме лекарственных
препаратов (запивать таблетки минимальным количеством воды).

При себе иметь полотенце, сменную обувь или бахилы.


